
LE DÉFI CLIMATIQUE 
12 mesures pour décarboner  
notre quotidien 

Conférence animée par 
Cécile Charasson et Ludovic Arga 
membres du groupe THE SHIFTERS 

Jeudi 29 septembre 
19 h - 20 h 30 
Médiathèque La source - 
Place Gambetta - Le Bouscat 

La conférence sera suivie d’un buffet décarboné, 
offert par La Maison de la vie 
écocitoyenne du Bouscat 

Entrée libre



Cette conférence, animée par Cécile Charasson et Ludovic 
Arga*, est « grand public »,  ouverte et accessible à tous. Elle 
cherche à convaincre que tout le monde peut avoir un 
impact positif et significatif sur son empreinte carbone et par 
conséquent sur le changement climatique. 
Après avoir présenté les notions essentielles nécessaires à la 
compréhension du problème comme le climat, l’effet de 
serre, l’empreinte carbone… les conférenciers proposeront 
des solutions accessibles à tous pour agir au quotidien. 
L’avenir n’est pas écrit, nous pouvons jouer un rôle dès 
aujourd’hui. 

* Cécile Charasson et Ludovic Arga sont membres de 
l’association The Shifters, créée en 2014, pour apporter un 
soutien bénévole au centre de réflexion The Shift Project qui 
oeuvre pour la décarbonation de l’économie et la sortie des 
énergies fossiles à l’échelle française et européenne. 
(Président : Jean-Marc Jancovici) 
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