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‘*ﬁg RAMASSAGE DE
DECHETS Surfrider

Tree6clope
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‘et la commune
d’Ustaritz

Atelier

. Ramassage de déchets

-~ journée de 'océan |
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| Observations :

On longe des champs de piments, ou
'ont voit les jeunes pousses grandir

au travers de grandes baches en

—— plastique noir, i 7

Des jardins potagers magnifiques vers
Cambo avec des bananiers.

Nbr de personnes sen5|b|I|sees i B i
sur le chemin : e e

environ

RE’CYCLE
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ERROBIL - TIERS LIEU SOCIAL

JOUR 7

RE’CYCLE
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ATELIEF

RS PARTICIPATIFS & ANIMATIONS
__AIBA f’B'il Ta Garbi
CDPB 'Balakide

_ Tikoam fBiI Eta Bila |

Eusko
Bio Divers Clte
RESAK

sensibilisées :

.sgpport.et a lexpertise d

* Creation du jardin p_otéa

? Loréa de Bio Divers Cité I

er partage ErrobiL grace au

/Nbr de personnes |

Les talos végé de Félix,

60 environ

un délice!!

e et iateliers H T
f art:cmatlfs autour |

N du piastrque
recyclé |
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ARRIVEE A:

i Prototypfag.e.pléstiq

- métal de réemploi /

-+ Réflexion et concep
de reunlon

~ Atelier LUZATU - Lﬂﬂhes

Le recyclé + (EEEE BRI
bois de réemploi i
e
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‘NbrkM: 23,5KM )
Dénivelé: +472m-117m |

Météo : 30°C 3

FARTA, ¥

~magnifigue soirée  ét

4 S | | AEaEeaETEIEC
meu a touriossvuaqa, 1T1H1ISTCl a1l

famille pour Iincroyable accueil et les

' ! : ' belles disdussions ! |
— Observations : :
| :L’ombre des arbres est :un bon allier dans
les _montées, on gagne tout de suite
plusieurs °C, et ca aide a grimper !
Le cargo bullit est incroyable, une grosse
étape de dénivelé pour les vélo |
'musculaire, mais le panorama sur les
crétes d’lparla est une belle récompense. |
La Nive est bienvenue pnl|r_se__raffrai_chir’..“._
Ha-baignade-est————
‘accompagnée de
couleuvres vipérines
_juveniles et d’Hoplies
. bleues.
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. ARRIVEEA: = =
. LIBRAIRIE MENT?

- PROJECTION/ DEBAT

‘ = Film-documentaire «Plastic Odyssey»,

11 environ

PLASTIC ODYSSEY

L by
Pisrre du Patscou ot Offvla Schailar

== e 2023, Pierre de Parscau et Olivia Schaller

| B CYCLE ‘ m
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— ‘Observations :

On revient sur nos pas, pour
’étape a Bidarray, difficile de se

remotiver a passer ce gros
dénivelé a nouveau, mais la vue
est a nouveau au rendez-vous,
avec méme une mer de nuage au

e sommet !
——— A Bidarray, petit stop pour un -
—— café & Noblia, le patron connait
notre projet : vive la presse locale

HEEET Tet seq articles sur RE'qycle, merci
. a Mediabask et Sud ouest, ¢a fait

Lot | plaisin!
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= /7 ARRIVEE A : UHINA RAFTING
e

e e " de Nive sur lé site du rafting :

Stands assoc:iatjifs autour des déchets;
et de la protection de I'’eau en bord
] _
|I T
. Water family
L  Bil ta Garbi

e _ Resak

de pérso

ibilis¢es :

RE’CYCLE ‘
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JOUR 11

BIDARRAY

RE’CYCLE
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| Météo: 33°C 3

TR
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11

. Observations:
" Journée trés chaude, en plus pour éviter

les départementales dangereuses et non
| adaptées aux cyclistes (notamment entre ] |

i détour avec de gros dénivelés. B
'Mais encore une vue magnifigue, on
croise comme toujours des passants
intrigués par notre cargo “glaces”, un
‘moyen simple et efficace pour aborder et
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7T LA MANUFACTURE PAYS BASQUE'

LA MANUFACTURE
Pays Basque
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V[IIL.ILA@E DBASQRUVEE

E EMPLOI ET ARTISANAT

Patine et Boisette
i L’ateller feuille a feullle
: L’ateller du smge
: Eusko
Bil ta Garbl
- RESAK '

| sensit

Nbr de personnes
pilisees T |

iy it ik

e"‘"i"o"."

| Manufacture Pays'Bas'qu'e
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